
E-mail uw activiteiten, 
vergaderingen e.d. om deze onder 

de aandacht te brengen naar: 
welzijnwijzerredactie@gmail.com

Ontmoetingsavond Lofjoe voor 
mensen met beperking of leerach-
terstand vanaf 18 jaar 
uit de Kempen 
woensdag 6-9-2023
19.00-21.00 uur
Locatie: Lunchroom LIS, 
Kromstraat 40a, Veldhoven
www.eersel.nl/lofjoe

Interactieve voorstelling dementie 
(gratis) donderdag 21-9-2023 
19.30-21.00 uur
SCC De Muzenval, Dijk 7, Eersel

Zomerschoolactiviteiten Eersel 
periode 17-7 t/m 25-8-2023
Alle ouderen van Eersel zijn welkom.
De inschrijftermijn is verlengd tot 
medio juli 2023. Maar vol = vol.
https://www.kbo-eersel.nl/

’t Kletscafé 13.00-15.00 uur 
Elke maandagmiddag voor ieder-
een.
Locatie: Zitruimte Fit Factory, 
Dreef 31, Eersel
Tel.nr.: 0497-515152
Info: tKletscafé@Molenakkers.nl

Inloop ouderen 
Elke dinsdagmiddag vanaf 
13.30 uur in d’n Boogerd in Vessem.  

Iets drinken: volwassen vanaf 
18 jaar met ASS. Elke eerste 
woensdag van de maand 
19.00-23.00 uur in zaal achter 
Café de Mert in Eersel. 
Info: www.ietsdrinken.nl

Senioren sociëteit ’t Wiekske
elke vrijdag 10.00-15.30 uur in De 
Koperwiek, Gebr. Hoeksstraat 8, 
Eersel. Kosten € 4, € 6 of € 10 
afhankelijk van tijd en lunch. 
Info:
eefjeheesterbeek@cordaadwelzijn.nl

Stichting De Kempen Specials  
TEENS (vanaf 12 jaar). 
De leukste club voor jongeren met 
ASS en normale begaafdheid.
Voor een overzicht van de activi-
teiten
zie: www.dekempenspecials.nl

VRIJWILLIGERSWERK

Voor vraag en aanbod van vrijwil-
ligerswerk, individuele hulp en 
maatjes in en om gemeente Eersel
www.eerselvoorelkaar.nl
Meer info of persoonlijk advies 
Steunpunt VrijwilligerswerkEersel-
voorelkaar: 0497-531304
info@eerselvoorelkaar.nl

Activiteiten 
Agenda 2023

e-mail: welzijnwijzerredactie@gmail.com

Het op orde hebben en houden van 
je geldzaken en inzicht in je finan-
ciële situatie is belangrijk. Er zijn 
mensen die door hun energiekosten 
niet goed rond kunnen komen. Lan-
delijk, vanuit de Kempengemeen-
ten en vanuit de gemeente Eersel 
zijn er diverse ondersteuningsmo-
gelijkheden om u hierbij te helpen.

Landelijke regeling: Prijsplafond
In 2023 geldt er een prijsplafond 
op energie voor huishoudens en 
andere kleinverbruikers. Dit bete-
kent dat je tot een bepaald gebruik 
niet meer betaalt dan een maximale 
prijs voor gas en elektriciteit. Door 
dit prijsplafond krijgen de meeste 
huishoudens korting op hun ener-
gierekening. De overheid betaalt 
deze korting. Je hoeft niets te doen 
om deze korting te krijgen.

Regelingen Kempengemeenten
• Goedkope Energie
 De Kempengemeenten werken 

samen met Gezondverzekerd.nl. 
Via Gezondverzekerd.nl bieden 
we energiecontracten aan onder 

”Diana meldde zich aan bij het Digi-
Taalhuis omdat ze op het school-
plein geen andere ouders durfde 
aan te spreken vanwege haar be-
perkte Nederlands. Ze werd steeds 
onzekerder. Die situatie is nu verle-
den tijd. Diana durft nu met mensen 
om te gaan en gesprekken te voe-
ren, dankzij haar wekelijkse afspra-
ken met haar taalmaatje Mientje.”

Voor alle inwoners
Het DigiTaalhuis is dé plek waar alle 
inwoners van de Kempen terecht 
kunnen die aan de slag willen met 
taal, digitale vaardigheden en reke-
nen. Deskundigen helpen iedereen 
op weg naar begeleiding, activitei-
ten of trainingen die bij hun specifie-
ke vraag passen. Dit kunnen lessen 
of bijeenkomsten in groepsverband 
zijn, maar ook één op één begelei-
ding. De hulp is gratis. 

Hoewel een deel van de laaggelet-
terden zich behoorlijk weet te red-
den, kampen velen met problemen 
op allerlei levensgebieden. Behalve 
bijvoorbeeld armoede en slechte 

gezondheid, kan ook eenzaamheid 
een gevolg zijn van laaggeletterd-
heid, zoals bij Diana. 

Voor professionals
Het DigiTaalhuis kan ook hulp bie-
den voor bedrijven en organisaties. 
Bijvoorbeeld met voorlichting over 

DigiTaalhuis De Kempen laaggeletterdheid, trainingen om te 
leren de signalen te herkennen, in 
gesprek te gaan met de betrokke-
nen en een doorverwijzing te doen. 
In overleg bekijken we welke mo-
gelijkheden het beste bij de orga-
nisatie passen. We gaan graag het 
gesprek aan. Neem contact op met 
coördinator Hans Janssen via 06-
33590936 of mail naar h.janssen@
bibliotheekdekempen.nl 

Lofjoe
Liefde en vriendschap; iedereen 
heeft het nodig. Als je een verstan-
delijke beperking of leerachterstand 
hebt, is het maken van nieuwe 
vrienden of het vinden van een re-
latie niet altijd gemakkelijk. Onder-
steuning hierbij kan dan fijn zijn!

Ook in de Kempengemeenten en 
Veldhoven is er behoefte aan ont-
moeting voor deze groep. Daarom 
werken de gemeenten samen met 
Lofjoe. Lofjoe organiseert ontmoe-

Interactieve 
bijeenkomst 
over dementie
Wat is dementie? En hoe ga je hier-
mee om als iemand in jouw omge-
ving dementie blijkt te hebben?
Helder Theater behandelt in haar 
scènes verschillende thema’s, zo-
als het doorbreken van het taboe 
rondom dementie, mantelzorg en 
liefde voor je partner of naaste. 
Tussendoor komen lokale profes-
sionals aan het woord, waaronder 
zorgtrajectbegeleiders en mantel-
zorgers van Cordaad Welzijn.
Voor wie: iedereen die meer wil we-
ten over dementie.
Locatie: de Muzenval, Dijk 7 in Eer-
sel.
Datum: donderdag 21 september 
2023.
Tijd: 19.30-21.00 uur (inloop: 
19.00 uur met koffie en thee).
Entree: gratis, aanmelden is niet 
nodig.

Ondersteuningsmogelijkheden energiekosten
de naam Goedkope Energie. Het 
energieaanbod voor inwoners 
van de Kempengemeenten is te 
bekijken via www.gezondverze-
kerd.nl/goedkope-energie. 

 Als dat nodig is, kun je overstap-
pen van energiecontract. Vind je 
het lastig om de juiste keuze te 
maken die past bij je situatie? 
Goedkope Energie kan u een 
persoonlijk advies geven voor 
een passend energiecontract. Je 
kunt hiervoor telefonisch contact 
opnemen via 085-3035389.

• Bijzondere bijstand
 Wat als je de energierekening op 

dit moment niet kunt betalen? 
Dan heb je misschien wel recht 
op bijzondere bijstand voor je 
energiekosten. We kijken samen 
met jou of je energiekosten bo-
ven het prijsplafond uitkomen en 
in hoeverre je deze met je inko-
men en je spaargeld zelf kunt be-
talen. Heb je een hoog inkomen? 
Dan nog kun je recht hebben op 
bijzondere bijstand voor een deel 
van je energierekening. Kijk voor 
meer informatie op www.kem-
pengemeenten.nl/bijzondere-
bijstand of neem contact op met 
de afdeling Maatschappelijke 
Dienstverlening via 0497-745544.

• Eenmalige energietoeslag 2023
 Ook in 2023 komt er een Ener-

gietoeslag. Hiervoor moet de 
Landelijk de Wet Energietoeslag 
2023 zijn vastgesteld. De ver-
wachte invoering van deze wet 
is in het najaar van 2023. Hierna 

gaan we als Kempengemeenten 
met deze energietoeslag aan de 
slag. Zodra hier meer informatie 
over bekend is, kun je dit lezen 
op www.kempengemeenten.nl/
energietoeslag.

Vangnet energiekosten Eersel
Kom je er met de bovenstaande 
regelingen nog niet helemaal uit?  
En woon je in de gemeente Eersel? 
Dan bestaat er ook nog de Vang-
netregeling voor energiekosten van 
huishoudens van de gemeente Eer-
sel. Huishoudens met zelfstandige 
woonruimte die onvoldoende geld 
hebben om de acute betalingsach-
terstand voor energiekosten op te 
lossen, kunnen een beroep doen 
op deze regeling. Dit kan alleen als 
de regelingen die hierboven zijn 
genoemd, niet voldoende zijn. Je 
kunt een aanvraag indienen via het 
formulier op de website van de ge-
meente Eersel: www.eersel.nl/ener-
giekosten. 

Hulp en advies bij geldzorgen 
energiekosten
Soms is het fijn als er iemand met 
je meekijkt naar alle mogelijke re-
gelingen. Je kunt dan contact op-
nemen met het Sociaal Raadslie-
den Werk, zij kijken graag met je 
mee. Elke werkdag is er telefonisch 
spreekuur van 9.00 tot 11.00 uur: 
(0497)745544. 
Je kunt ook per e-mail contact op-
nemen: md@kempengemeenten.nl.

Maatschappelijk 
werk in 
de Kempen
In de gemeenten Eersel, Bladel, 
Bergeijk en Reusel-de Mierden zijn 
vijf maatschappelijk werkers be-
schikbaar voor alle inwoners van 
18 jaar en ouder. 
Als je je erg eenzaam voelt en merkt 
dat dit invloed heeft op je dagelijks 
functioneren en welzijn, is het be-
langrijk om professionele hulp te 
zoeken. Een maatschappelijk wer-
ker kan samen met jou de moge-
lijke oorzaken van je eenzaamheid 
in kaart brengen en kijken naar wat 
jou in jouw situatie goed zou kun-
nen doen. Ze bieden ondersteuning 
door naar je te luisteren, je te hel-
pen bij het versterken van je sociale 
netwerk, het identificeren van lokale 
activiteiten en contacten, en het 
bieden van begeleiding bij het ont-
wikkelen van sociale vaardigheden. 
Indien nodig kunnen ze je ook door-
verwijzen naar gespecialiseerde on-
dersteuningsdiensten die je verder 
kunnen helpen. 

Hoe kun je je aanmelden? 
Hulp vanuit maatschappelijk werk 
is gratis. Maak een afspraak door te 
bellen of een e-mail te sturen. Een 
van de maatschappelijk werkers 
neemt dan zo snel mogelijk contact 
met je op. Aanmelden kan via 040-
2193300 of aanmeldingenkempen@ 
lumenswerkt.nl. 

tings- en thema-avonden voor men-
sen met een leerachterstand of ver-
standelijke beperking. De avonden 
worden georganiseerd in Eersel en 
Veldhoven. Ook zijn er leuke (spel)
materialen om elkaar op een relaxte 
manier te leren kennen! 
Kom je de eerste keer liever samen 
met familie of begeleiding, dan kan 
dat ook. Het moet vooral goed voe-
len voor jou. 

Vanwege succes worden er nieuwe 
bijeenkomsten georganiseerd!

Woensdag 6 september 
van 19.00-21.00 uur
Ontmoetingsavond! Kom gezel-
lig naar lunchroom LIS en ontmoet 
nieuwe mensen! 
Waar: Lunchroom LIS, Krom-
straat 40a, 5504 BD Veldhoven

Vind je dit spannend? Dan helpen 
de mensen van Lofjoe je daarbij. 

Maandag 2 oktober 
van 19.00-21.00 uur
Ontmoetingsavond tijdens de Week 
tegen Eenzaamheid. 
Waar: Restaurant Combi, Nieuw-
straat 72, 5521 CD Eersel.
Kom ook en ontmoet nieuwe men-
sen! Vind je dit spannend? Dat is 
helemaal oké, de mensen van Lof-
joe helpen je. 

Woensdag 1 november 
van 19.00-21.00 uur
Thema-avond contact maken. Deze 
avond gaat erover hoe je kunt leren 
om contact te maken met anderen, 
door middel van de Praatkaart. 
Waar: Lunchroom Lis, Krom-
straat 40a, 5504 BD Veldhoven.

Dinsdag 28 november 
van 19.00-21.00 uur
Ontmoetingsavond. Kom gezellig in 
contact met nieuwe mensen!
Waar: Restaurant Combi, Nieuw-
straat 72, 5521 CD Eersel. 
Spannend? Dat snappen we best. 
Gelukkig zijn de mensen van Lofjoe 
aanwezig om je hierbij te helpen. 

Voor wie?
- Ben je 18 jaar en ouder
-  Woon je in de gemeente Bergeijk, 

Bladel, Eersel of Reusel - De Mier-
den?

-  Ben je op zoek naar vriendschap 
en/of een relatie? 

-  En heb je een verstandelijke be-
perking of leerachterstand? 

Meld je dan aan via het formulier dat 
je kunt vinden op de website van de 
gemeente Eersel: 
www.eersel.nl/lofjoe


